
¿POR QUÉ ESTUDIAR EN CIENTÍFICA?

NUTRICIÓN
Y DIETÉTICA
La carrera de Nutrición y Dietética forma líderes en 
promoción de la salud comprometidos con el progreso de 
la ciencia de la alimentación y la nutrición, que contribuya 
al bienestar integral de las personas, con la finalidad de 
devolver a la sociedad profesionales éticos y ciudadanos 
responsables que presten servicios de calidad en los 
campos de la nutrición clínica, pública y gerencia 
alimentaria con impacto a nivel local y global. 

MALLA CURRICULAR*
DISEÑADA POR 
COMPETENCIAS

Conviértete en un nutricionista experto en 
alimentación saludable, promueve la vida sana y 
transforma la vida de las personas.

ENFOQUE
DEL PLAN

DE ESTUDIOS

Química General

Biología

Matemática General

Lengua y Comunicación

Desempeño Universitario

Introducción a la Nutrición

1
Química Orgánica

Educación Ambiental

Realidad Nacional

Morfofisiología I - Nutrición

Cultura Alimentaria

Electivo

2

Bioquímica 

Morfofisiología II - Nutrición

Microbiología e Higiene de
los Alimentos

Seminario de Tesis

Promoción de la Salud

Inglés

3
Bioquímica Nutricional

Bromatología 

Fisiopatología Nutricional

Ética y Deontología Profesional

Epidemiología Nutricional

Seminario de Investigación I

4

Técnica Dietética y
Reciclaje Culinario

Farmacología Alimentaria

Nutrición Clínica

Nutrición Pública

Bioestadística

Psiconutrición

Social Media Training

5
Evaluación Nutricional

Finanzas en Nutrición 

Dietética

Educación en Nutrición

Seguridad Alimentaria y Nutricional

Fitoterapia

6

Dietoterapia del Niño y
del Adolescente

Fisiología y Nutrición
en el Ejercicio

Gestión y Desarrollo Social

Seminario de Investigación II

Tecnología Alimentaria

Electivo

7
Dietoterapia del Adulto

Gestión Estratégica de
Negocios en Nutrición

Soporte Nutricional

Nutrition & Digital Marketing

Electivo

Electivo

8

Internado en Nutrición Pública Trabajo de Investigación

9

Internado en
Nutrición Clínica

10
*Para la obtención del grado de bachiller se 

requiere la acreditación del idioma inglés a nivel B2 
y un tercer idioma a nivel A2 según el marco 

común europeo.

*La malla curricular y la metodología utilizada están 
sujetas a modificaciones según nuestro principio de 

constante actualización.

Gestión y 
Desarrollo
Social

Nutrición
en el Ciclo
de Vida

Calidad y 
Seguridad 
Alimentaria

Promoción
de la Salud

Tecnología 
Alimentaría

Al concluir tu carrera universitaria, podrás aplicar tus conocimientos y habilidades en un campo que
te apasione, contribuyendo al crecimiento y desarrollo de tu profesión.

ÁREAS DE
DESEMPEÑO

¿EN QUÉ  CAMPUS  VOY A ESTUDIAR?

Emprendimiento Personal

Nutrición
Clínica/Pública Consulta Privada

Industrias Alimentarias

Docencia e Investigación

Consultoría Empresarial

Doble Grado
University 
of Kentucky

Doble Grado
Pontificia
Universidad
Católica de Minas
Gerais

Doble Grado 
University 
of Victoria

Doble Grado 
University of 
the Itajaí Valley

Doble Grado 
Pace
University

Doble Grado 
EU Business
School

Método Científica

Electivos

Gestión y Desarrollo Social

Investigación 

Tecnología y Seguridad Alimentaria

Cursos Básicos

Promoción de la Salud

Clínico

6

10

11

18

25

27

40

66

Créditos

CAMPUS VILLA
Panamericana Sur km 19

CAMPUS NORTE
Av. Alfredo Mendiola con 

Av. 2 de Octubre

RECONOCIMIENTOS INSTITUCIONALES
QUE RATIFICAN NUESTRA CALIDAD

DOBLES GRADOS
INSTITUCIONALES*

https://bit.ly/contactopreuc

Carrera acreditada por:

CAMPUS ARAMBURÚ
Av. República de Panamá, 3944

+150
CONVENIOS INTERNACIONALES

Memorial University of Newfoundland
CANADÁ

Universidad de Barcelona 
Universidad Católica San Antonio de Murcia
Universidad Complutense de Madrid

ESPAÑA

University of Florida

EEUU

Universidad Francisco Marroquín

GUATEMALA

Chonbuk National University

COREA DEL SUR

Universidad Mayor
Universidad de Viña del Mar
Fundación Instituto Profesional DUOC -UC
Universidad Santo Tomás de Chile
Universidad Central de Chile
Universidad Católica del Norte
Universidad Autónoma de Chile

CHILE

Universidad Metropolitana de Barranquilla
Universidad CES
Universidad del SINU
Universidad de Antioquia

COLOMBIA

Para intercambios, investigación, dobles grados y clases espejo:

Universidade Estadual do Oeste do Paraná - UNIOESTE
Centro Universitário UNA
UniSociesc
Universidade São Judas 
Centro Universitário UniBH 
CENTRO UNIVERSITÁRIO AGES
Centro Universitário Curitiba - UNICURITIBA 
Universidade do Sul de Santa Catarina - UNISUL 
Centro Universitário UNIRG
Universidade Cruzeiro do Sul 
Centro Universitário Nossa Senhora do Patrocínio - CEUNSP
Centro Universitário UDF
Universidade Cidade de São Paulo - UNICID 
Universidade de Franca - UNIFRAN
Centro Universitário de João Pessoa - UNIPÊ
Centro Universitário CESUCA
Centro Universitário da Serra Gaúcha - FSG 
Centro Universitário Braz Cubas
Universidade Positivo 
Universidade do Vale do Taquari - UNIVATES
Universidad Presbiteriana Mackenzie - UPM
Pontificia Universidad Católica de Minas Gerais - PUC MINAS
Universidade do Vale do Itajaí - UNIVALI
Grupo Educacional UNIS
Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG
Pontifícia Universidad Católica Do Rio Grande Do Sul - PUCRS
Universidade Estadual Paulista - UNESP 
Universidad Extremo Sur Catarinense - UNESC

Universidad Autónoma San Luis de Potosí
lucerne University of Applied Sciences and Arts
Universidad Autónoma de Querétaro
Universidad Veracruzana
Universidad Autónoma del Estado de México - UAEM
Universidad Anáhuac Cancún
Universidad Cuauhtémoc 
Universidad de Guadalajara
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco
Universidad Popular Autónoma del Estado de Puebla
Universidad Juárez del Estado de Durango
Universidad Autónoma Metropolitana - UAM
Universidad Autónoma de Nuevo León

MÉXICO

UCSI University

MALASIA

BRASIL

Universidad de Flores
Universidad Nacional del Litoral

ARGENTINA

Universidad de Lisboa
Universidad de Porto

PORTUGAL

Escuela Superior Politénica de Litoral - ESPOL

ECUADOR

*Total de convenios suscritos por la universidad, los cuales varían según la carrera y están sujetos a actualización, según nuestro 
principio de mejora continua.

*Total de dobles grados ofrecidos por la universidad, los cuales varían según la carrera y están sujetos a actualización, según 
nuestro principio de mejora continua.

MEJORAS TÚ,
MEJORA EL MUNDO.

Central WhatsApp:
955 656 442

informes@cientifica.edu.pe
cientifica.edu.pe

LÍDERES EN SIMULACIÓN CLÍNICA ORIENTACIONES PARA
UNA FORMACIÓN INTEGRAL

INFRAESTRUCTURA
ESPECIALIZADA

FORMACIÓN QUE IMPULSA
EL EMPRENDIMIENTO

Explora casos clínicos reales en la más 
moderna y única Clínica de Simulación 
acreditada en el país por FLASIC. 
Desarrolla habilidades para la atención 
en consultorios nutricionales, aprende 
con pacientes simulados, simuladores 
para procedimientos y primeros auxilios.    

Integramos conocimientos en 
marketing, finanzas y gestión digital 
para que desarrolles iniciativas 
sostenibles e innovadoras en el ámbito 
nutricional. Te preparamos para liderar 
consultorios, emprendimientos, marcas 
de productos o servicios con visión 
estratégica y alto impacto.

Formamos líderes en promoción de la 
salud con orientación en áreas clave 
como: Nutrición clínica y deportiva, 
nutrición pública y Negocios en 
Nutrición y Alimentación.

Nuestros ambientes y equipamiento 
vanguardista permiten un aprendizaje 
integral y vivencial. Contamos con 
Laboratorios de Bromatología, 
Fisiología del Ejercicio, Técnicas y 
Tecnología Alimentaria, biohuerto, 
Invernadero y Salas de Radio y 
Televisión.    

CARRERA CERTIFICADA
Y ACREDITADA
INTERNACIONALMENTE

INTERNADO EN NUTRICIÓN
PÚBLICA Y CLÍNICA

Realiza 10 meses de internado público y 
clínico en sedes propias y 
autogestionadas, con acceso a 
hospitales MINSA, Fuerzas Armadas, 
clínicas privadas, municipalidades, 
ONGs y centros de salud.

Contamos con la certificación ISAK, 
formando expertos en 
cineantropometría, clave para la 
nutrición deportiva. Asimismo, la 
carrera está acreditada 
internacionalmente por CIEES, 
garantizando altos estándares y 
calidad académica en educación 
superior latinoamericana.


